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UNSERE WEITEREN LAUF-EVENTS 2018

29. April 33. Straflenlauf durch Frohnau
5 und 10 km durch die Gartenstadt inkl.
Kinderlaufe

30. Mai 17. IKK BB Berliner Firmenlauf

Uber diese 5,5 km kommen neben Laufer und
Walker ebenfalls Rollstuhlfahrer, Einradfahrer,
Skateborder und viele andere auf ihre Kosten!

29. September Run & Bike
2er Teamevent mit hohem Spaffaktor! Einer
fahrt Fahrrad, der andere lGuft und beide
kénnen sich beliebig oft abwechseln

06./20. Oktober 43. Sagerserie

& 03. November Berlin und Brandenburgs einzige Crosslauf-Serie

18. November Lauf in die Tropen

Erst qudlen und laufen, dann entspannen und
saunen. Der Lauf iiber 4, 8, 12 oder 21 km
(inkl. Staffel) mit dem tropischsten

Ziel Europas
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START UND ZIEL
Sportplatz Heidenheimer StraBe, 13467 Berlin

WETTBEWERBE

STRECKE STARTZEIT STARTGELD
(NORDIC) WALKING 11 km 09:30  11€
HAUPTLAUF AB U20 11 km 10:00 11 €
FAMILIENLAUF
(ohne Wertung und 1,9 km 10:10 11¢€
AK-Beschrankung)
FUNLAUF
(ohne Wertung und 3,8 km 10:25 6 €
AK-Beschrankung)
KINDER- UND JUGENDLAUFE
U10-U12 (8-11 Jahre) 1,9 km 10:10 4€
U14-U16 (12-15 Jahre) 3,8 km 10:25 4 €
U18 - U20 (16-19 Jahre) 5,7 km 10:25 4€
WERTUNGSKLASSEN

Ménner/Frauen alle 10 Jahre, ab M/W 60 alle 5 Jahre;
mannliche/weibliche Jugend;
Ergebnisse und Urkunden: www.sctf-events.de

AN- UND NACHMELDUNGEN

Online-Anmeldungen sind bis zum 27.11.2018 maglich:
www.sctf-events.de (Veranstaltungen)

Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag vor Ort bis 1 Stunde vor
dem Lauf méglich. Nachmeldegebihr 4 €/Teilnehmer

STARTNUMMERNAUSGABE
Erfolgt am Veranstaltungstag ab 8:30 Uhr vor Ort

UMKLEIDEMOGLICHKEITEN UND DUSCHEN
Vor Ort méglich

AUSRICHTER / INFOS / FRAGEN

SC Tegeler Forst e.V. / SC TF Veranstaltungs-gGmbH
Hermsdorfer Damm 199, 13467 Berlin

Tel: 030 - 40 50 85 82
support@scif-events.de




